
 

Formation de base – Programme 
Jeudi 15 et vendredi 16 mars 2018 

 

AGIR à Dom. 

36 chemin du Vieux Chêne – 38244 MEYLAN Cedex 

Pas de stationnement sur les places « patients » 
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9h – 9h30 

 

Accueil 
 

9h30 – 9h45 

 

 

Présentation du Réseau EMERAA 

9h45 – 11h 
 

 

Mise au point sur la maladie – Avancées thérapeutiques 

Sébastien QUETANT (médecin CRCM Grenoble adulte) 

 

11h – 11h15 PAUSE 

 

11h15 – 13h15 
 

 

 

Bilan diagnostic 

Céline SORLAT MAIRE (kinésithérapeute CRCM Lyon adulte) 

 

13h15 – 14h15 REPAS 

 

14h15 – 15h15 
 

 

 

Hygiène (+ pratique)  

Céline SORLAT MAIRE et Jean-Christophe BENITEZ 

 

15h15 – 15h30 PAUSE 

 

15h30 – 16h45 
 

 

 

Aérosolthérapie dans la mucoviscidose (+ pratique)  

Jean-Christophe BENITEZ (kinésithérapeute CRCM Grenoble adulte) 
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9h 

 

Accueil 
 

9h – 11h 

 

 

Technique de désencombrement (+ pratique) 

Jean-christophe BENITEZ 

11h – 12h30 

 

 

Table ronde : Prise en charge psychologique 

Lyse ALTOUKHOVITCH (psychologue CRCM Grenoble adulte) 

 

12h30 – 13h30 REPAS 

13h30 – 15h 

 

 

Gestion des exacerbations 

Véronique VION (kinésithérapeute CRCM Grenoble pédiatrie) 

 

15h – 15h15 PAUSE 
 

15h15 – 16h45 

 

 

Entrainement à l’effort adapté à la mucoviscidose  

Sébastien MARQUET (kinésithérapeute libéral Lyon) 
 

16h45 – 17h 

 

 

Evaluation et bilan 

 

 

 



 

 

     

 

   

 

     

 

   

 

 

     

 

   

 

     

 


