
 

PROGRAMME 
Formation niveau 1 des kinésithérapeutes 
Renforcer ses compétences professionnelles pour la 

prise en charge d’un patient atteint de mucoviscidose 

 
Jeudi 15 et Vendredi 16 juin 2023 

Hôtel Novotel Lyon Bron Eurexpo 
260 avenue Jean Monnet – 69500 Bron 

 

JE
U

D
I 

8h30 Accueil   

9h – 9h30 Présentation du Réseau EMERAA/attentes de cette formation 
Laure BUSCARLET-JARDINÉ – Coordinatrice réseau EMERAA 

9h30 – 11h Mise au point sur la maladie et avancées thérapeutiques 
Quitterie REYNAUD – Médecin de CRCM Lyon adultes 

 Pause 

11h15– 13h Bilan diagnostic  
Thomas VIDAL – Kinésithérapeute CRCM Lyon adultes 

13h – 14h Pause repas 

14h – 16h Aérosolthérapie dans la mucoviscidose  
o Pratique 

Thomas VIDAL et Flavie PERRIER – Kinésithérapeute libérale 

 Pause 

16h15 – 18h Technique de désencombrement 
o Systèmes résistifs expiratoires / systèmes oscillants 
o Les aides instrumentales 
o Pratique 

Thomas VIDAL et Flavie PERRIER 
  

 

V
EN

D
R

ED
I 

8h30 Accueil      

8h45 – 10h45 
 

Gestion des exacerbations  
Apprentissage du cracher / écouvillon  

Sébastien MARQUET et Rodolphe KEIM – Kinésithérapeutes libéraux 
 Pause 

11h-13h 

 

Soutenir la motivation de mon patient  
o Prise en charge musculosquelettique 

Sébastien MARQUET et Rodolphe KEIM 

13h – 14h Pause repas 

14h – 15h30 
 

Table ronde 
o Prise en charge psychologique 

Lisa RIEUBET – Psychologue CRCM Lyon adultes 

 Pause 

15h30-16h Evaluation et bilan  
Sébastien MARQUET et Rodolphe KEIM 

  



 

 

NOS LIENS D’INTERETS 
 

 

      

 

     

 

     

 

   

 

 

     

 

   

 

     

 

http://www.ars.rhonealpes.sante.fr/ARS-Rhone-Alpes.rhonealpes.0.html
http://www.vaincrelamuco.org/
http://www.centre-reference-muco-lyon.fr/
http://www.novartis.fr/

